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LES TOURMENTS DE L'TADOLESCENT
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Hémicycle du Centre Diocésain 1, cours Ladoucette - GAP

RESPONSABLES DES JOURNEES : Maryvonne Febvin, Christine Josuan
Karine Poncet-Montange, Christian Rey, J.P. Hiltenbrand



LES TOURMENTS DE L'ADOLESCENT

« Les clapotements furieux des marées... La circulation des séves inouies... L'dcre
amour m'a gonflé de torpeurs enivrantes... »

« Plus léger qu’un bouchon, j'ai dansé sur les flots. »

A.RIMBAUD, le bateau ivre.

tant de force l'effervescente adolescence avec ses tourments ? Et
lorsque nos jeunes, aujourd’hui comme autrefois, s'autorisent a en parler
ils deviennent, souvent aprés un premier temps de réticence muette, par-
fois trés bavards. Leurs interrogations et préoccupations paraissent alors
souvent centrées par des questions d'identité (« qui suis-je ? ») lesquelles
prennent souvent, a ces ages-1a, une acuité redoublée. Les jeunes peuvent,
si leurs paroles sont accueillies, acceptées, reconnues dans leurs singulari-
tés, d’'abord s’exprimer en famille ou dans leur milieu proche. Mais ce seu-
lement si leurs comportements, parfois bruyants, inattendus, déroutants
ne sont pas a priori stigmatisés et désignés comme pathologiques.

Qui mieux que le poéte peut-donc nous donner a entendre avec au-

Pour Winnicott le « temps » était le premier et principal traitement d'une
adolescence qu’il comparait a une traversée du « pot au noir ». Alors, oui,
le temps certainement. Mais un temps pour que de la parole advienne. Et
nous psychanalystes ne pouvons que souscrire a un tel traitement. Mais
notre XXleme siecle semble étre lui-méme pris dans une sorte de hate
inapaisable : on veut aujourd’hui des solutions immeédiates. Notre moder-
nité est etonnamment avide de diagnostics (comme venant en réponse
a la fiévre identitaire adolescente ?) et, avec c¢a, de médications (psy-
chotropes, hormones ou chirurgie) pour enfin « traiter » un jeune qui est,
lui, surtout en mal d'une sexualité venue prendre une place majeure dans
son corps et dans sa vie.

Face a un tel social (ou les rites de puberté et d'initiation ont disparu de-
puis longtemps et ou les réseaux sociaux offrent des réponses en court
circuit aux questionnements juvéniles) il nous appartient, en tant gu’ana-
lystes, de poursuivre et soutenir nos entreprises de cure avec ces jeunes.
Lors de nos journées seront évoquées ces cures, avec leurs éventuels ame-
nagements techniques (il Ny a de toute facon, pas de « cure standard »
comme disait Lacan), avec le transfert qui survient dans la relation avec
ces adolescents. Les outils freudiens initiaux (I'interprétation (Edipienne
par exemple) sont-ils toujours opérants ? Comment aider aujourd’hui a ce
que ce temps du « pot au noir » puisse étre celui d'un moment fécond et
subjectivement fructueux pour un jeune ? Comment ceuvrer a ce qu'une
parole chemine pour un adolescent et 'améne a un devenir sexué cela
relativement a ce qu'il pourra assumer de son désir ?



PROGRAMME JOURNEES 12 & 13 octobre 2024

Samedi matin : 9h-12h30
Quverture :

Discutante :
Christian Rey :
Jean-Luc Cacciali :

Discutante :
Martine Lerude :
Alexis Chiari :

Samedi aprés-midi : 14h30-18h
Discutante :

Christine Josuan :
Karine Poncet-Montange :

Discutant:
Laura Pigozzi :

Céline Masson :

Présidente de séance : Maryvonne Febvin
Maryvonne Febvin

Dominique Janin-Duc
Une deuxiéme naissance.
Le malaise de la jeunesse.

Anne-Marie Dransart

Des tours nécessaires.

J'ai 20 ans et je ne laisserai personne dire que
c'est le plus bel age de la vie.

Présidente de séance : Marika Berges

Sandrine Calmettes

Séparations.

Vous n'étes pas la seule, pour autant vous n'en
restez pas moins seule.

Christian Rey

Anorexie sexuelle et anorexie sociale.

La perte impossible.

La détresse pubertaire : le genre, un cache misére.

Samedi 12 Octobre 18h : Présentation du livre « Troubles du neurodéveloppement ? »
(éditions Erés) avec Louis Sciara et les auteurs, en collaboration avec la librairie
La Loupiote a I'Hemicycle du Centre Djocésain.

Dimanche matin : 9h-13h
Discutante :

Régis Rodriguez :

Louis Sciara:

Discutant :
Corinne Tyszler :

Jean-Marie Forget :

Président de séance : Olivier Coron

Francoise Rey

L'adolétrange, I'inquiétante étrangeté
de l'adolescence.

Quand les adolescents nous bousculent.

Gérard Amiel

J'aime I'hiver et ses basses températures.

Mais ce froid |3 je vous le jure je ne I'aime pas.

Le transfert et la circulation des discours a I'adolescence.
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Modalités d’inscriptions (inscriptions sur place lors des journées) :

Tarif normal : 60 euros - tarif étudiant et chdmeur : 30 euros
Tarif formation continue : 160 euros par chéque a l'ordre de 'AMCPsy
Renseignements : Maryvonne Febvin - 06 77 24 04 46 - febvin.maryvonne@orange.fr

Contact Formation continue ;
Vincent Heckmann
Email : viheckmann@wanadoo.fr

Tél.: 047617 16 97
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Hémicycle du Centre Diocésain 1, cours Ladoucette - 05000 CGAP

Hétels : IBIS : 5/7 boulevard Pompidou Gap 0492533815
MON HOTEL A GAP : 4 place Frédéric Euziéres Gap - 04 92 51 04 13

AMCPsy : AMC PSY - 25 rue de Lille 75007 Paris — Tél/Fax : 01 42 01 53 50
Email : amcpsy.assoc@gmail.com

Association lacanienne internationale Rhéne-Alpes :

b, cours Jean-Jaurés - 38000 Grenoble - www.ali-rhonealpes.org
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